
Zeit Name Verein Jahrg.

01:17:04 Andreas Willhöft VfB Fun Walker 1967

01:20:45 Christine Stellmach 1962

01:38:20 Claudia Rebel TLV Rünthe 1963

01:39:40 Dieter Kaiser LF Bönen 1959

01:34:54 Giacomo Pilo TLV Rünthe 1942

01:32:10 Joanna Siewiec 1975

01:36:45 Manuela Kemper 1976

01:19:13 Peter Röhr TV Wickede 1967

01:21:05 Peter Waning Tv Vreden 1958

01:30:21 Pia Gülde 1966

01:34:54 Renate Luig TLV Rünthe 1955

01:15:58 Ronald Peter HLG 98 Wuppertal 1960

01:39:42 Stephanie Pieper 1983

01:34:54 Theo Niggemann TLV Rünthe 1953

01:23:13 Thomas Haushalter VfK Nordbögge 1958

01:05:26 Thomas Hoffmann AS Neukirchen-Vluyn 1973

01:13:08 Ulla Warnecke Marathon Dinslaken 1959

01:34:54 Ulrich Schweins TLV Rünthe 1960

01:27:30 Winfried Rebel TLV Rünthe 1954

01:32:10 Winfried Recker 1963

10 km-Walking/Nordic Walking

34. Bönener Lauf - 4. Lauf am Förderturm am 13.1.2019
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