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Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 
23. Lauf „Rund um Flierich“ 

13. Januar 2008 
Ergebnisliste Straßen- und Volkslauf 

 
Ges. Zeit Name Vorname Verein Jg. AK-

Platz 
AK Start-

Nr. 
1 00:34:41 Steinmetz Roland  USC-Bochum 76 1 M30 1 
2 00:35:25 Serke Sven  Atlas Running Team 77 2 M30 589 
3 00:35:28 Kurtz Peter  LG Schwerte 70 1 M35 529 
4 00:35:35 Schulte Oliver  LG Menden 75 3 M30 514 
5 00:35:38 Stenzel Frank  TSVE 1890 Bielefeld 63 1 M45 424 
6 00:36:10 Schüller Tobias  Warstein 88 1 MHK 476 
7 00:36:16 Kaschube Dirk  LG Deiringsen 69 2 M35 56 
8 00:36:18 Kraus Andre  LAC Veltins TuS Oeventrop  75 4 M30 583 
9 00:36:20 Radmacher Ingo  TV Flerke/Welver 77 5 M30 167 

10 00:36:21 Fabian Thomas  Neubeckum 67 1 M40 364 
11 00:36:24 Schöne Burkhard  Marathon-Club Menden 64 2 M40 114 
12 00:36:31 Voss Marcus  Lauffreunde Bönen 68 3 M40 538 
13 00:36:46 Nakielski Markus  LG Ahlen 71 3 M35 306 
14 00:37:18 Beltermann Hubertus  SSV Allendorf 64 4 M40 688 
15 00:37:37 Fleige Bernd  Warsteiner Team 62 2 M45 477 
16 00:37:44 Matlok Daniel  LG Lust am Laufen Unna 88 2 MHK 585 
17 00:38:07 Schmehl Klaus  LG Hamm 63 3 M45 318 
18 00:38:15 Odnaboczka Konstantin  TSVE 1890 Bielefeld 57 1 M50 587 
19 00:38:22 Lehmann Dirk  LG Lust am Laufen Unna 69 4 M35 584 
20 00:38:22 Mahltig Dirk  LG Unna 70 5 M35 333 
21 00:38:25 Scholz Carsten  Marathon-Club Menden 74 6 M30 113 
22 00:38:27 Bergmann Helmut  Marathon Soest 55 2 M50 505 
23 00:38:27 Burkhardt Tobias  LG Unna 78 7 M30 622 
24 00:38:28 Schlesiger Alwin  LG Ahlen 67 5 M40 307 
25 00:38:29 Schaedel Dagmar  LG ASV Sporthochschule 

Köln 
77 1 W30 308 

26 00:38:31 Pfeffer Dirk  Lauffreunde Bönen 65 6 M40 607 
27 00:38:33 Altmann Thorsten  SuS Oberaden 74 8 M30 119 
28 00:38:34 Stutznäcker Peter  SV Herbern 60 4 M45 396 
29 00:38:42 Hausdorf Uwe  Marathon-Club Menden 62 5 M45 99 
30 00:38:43 Kaminski Martin  SuS Oberaden 61 6 M45 130 
31 00:38:59 Hurek Christoph  TV Flerke/Welver 67 7 M40 163 
32 00:39:00 Kubny Stefan  Dortmund 62 7 M45 636 
33 00:39:08 Henning Jörg  Bergwerk Ost 62 8 M45 576 
34 00:39:10 Backes Ralph  Tsv-kirchlinde dortmund 61 9 M45 425 
35 00:39:11 Haverkamp Kai  KVS Schwerte-Unna 71 6 M35 291 
36 00:39:12 Sülberg Rainer  ITT Iserlohn 60 10 M45 496 
37 00:39:15 Noritzsch Jens  Tri-Geckos Dortmund 72 7 M35 418 
38 00:39:16 Zilinski Ralf  Lüdenscheid 55 3 M50 612 
39 00:39:25 Böhle Dirk  TV Werne 03 61 11 M45 451 
40 00:39:29 Bachmayr Stefan  Tri Geckos 67 8 M40 412 
41 00:39:31 Schulte Thorsten  LG Deiringsen 78 9 M30 65 
42 00:39:32 Erlenhof Klaus  Breckerfeld 48 1 M60 216 
43 00:39:34 Stolecki Stephan  Tri-Geckos Dortmund 68 9 M40 419 
44 00:39:34 Jauer Uli  Lauf Team Unna 59 12 M45 10 
45 00:39:36 Czerlinski Manfred  Georg-Müller-Schule Wetter 61 13 M45 577 
46 00:39:37 Kruse Dieter  LG Hamm 55 4 M50 314 
47 00:39:41 Tietz Joachim LG Olympia Dortmund 60 14 M45 507 
48 00:39:42 Marszalek Markus  SuS Oberaden 68 10 M40 143 
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49 00:39:46 Othmer Andreas  Münster 72 8 M35 362 
50 00:39:47 Weier Ralf  SV Westfalia Rhynern 63 15 M45 586 
51 00:39:48 Raatz Christian  LG Deiringsen 82 3 MHK 60 
52 00:39:50 Kosche Reiner  SuS Oberaden 65 11 M40 136 
53 00:39:50 Menzel Holger  SuS Oberaden 78 10 M30 145 
54 00:39:53 Nawatzki Denis  LG Deiringsen 83 4 MHK 59 
55 00:39:55 Holtsträter Ingo  TuS Uentrop 67 12 M40 522 
56 00:39:59 Baumann Karl-Heinz  Am Susewind 30 64 13 M40 195 
57 00:40:06 Strathoff Jürgen  LG Habbeskamp 58 5 M50 502 
58 00:40:09 Dülberg Willi  LG Deiringsen 58 6 M50 52 
59 00:40:11 Hess Manfred  LG Deiringsen 59 16 M45 55 
60 00:40:13 Dellbrügge Martin  SuS Oberaden 70 9 M35 125 
61 00:40:14 Heck Torben  Balve 89 1 MJA 590 
62 00:40:18 Vergin Stefanie  Post SV Gütersloh 74 2 W30 642 
63 00:40:20 Tuneke Andreas  LG Deiringsen 75 11 M30 66 
64 00:40:24 Lange Nils  LC Rapid Dortmund 75 12 M30 563 
65 00:40:26 Achenbach Marwin  Hobbyjogger.de Dortmund 80 5 MHK 271 
66 00:40:31 Walter Verena  Marathon-Club Menden 81 1 WHK 117 
67 00:40:37 Bergmann Arnulf  Lauf Team Unna 63 17 M45 2 
68 00:40:55 Mirz Thomas  SG Neukirchen-Hülchrath 63 18 M45 384 
69 00:41:04 Schwenke Carsten  Tri-Team Selm 70 10 M35 643 
70 00:41:06 Tautz André  SC Hagen-Wildewiese 91 1 MJB 380 
71 00:41:08 Zucht Mike  Team-Berg-Germany 73 11 M35 637 
72 00:41:11 Bröggelhoff Hans-

Jürgen 
 LG Deiringsen 64 14 M40 561 

73 00:41:15 Lunke Christian  Dortmund 65 15 M40 570 
74 00:41:15 Krieg Michel  SuS Oberaden 90 2 MJA 138 
75 00:41:18 Tairis Johannis  Mrathon-Club Menden 51 1 M55 360 
76 00:41:22 Fiolka Achim  TGH Wetter 52 2 M55 521 
77 00:41:24 Batkowski Markus  Herford 70 12 M35 540 
78 00:41:26 Schneider Georg  Marathon-Club Menden 56 7 M50 110 
79 00:41:33 Wortmann Dirk  LAC Veltins Hochsauerland 65 16 M40 572 
80 00:41:34 Mitzscherling Rolf  LAC Veltins Hochsauerland 62 19 M45 294 
81 00:41:35 Krämer Roland  Marathon-Club Menden 62 20 M45 104 
82 00:41:39 Gabriel Andrea  LSF Werne 69 1 W35 326 
83 00:41:46 Ebel Burkhard  Lauffreunde Pilsholz Hamm 62 21 M45 296 
84 00:41:47 Baranowski Ulrich  LG-Hamm 57 8 M50 321 
85 00:41:50 Miller Neil.G.  LT Wischlingen Dortmund 64 17 M40 675 
86 00:41:54 Hübner Michael  Lünen 67 18 M40 343 
87 00:41:57 Porzeng  Detlev  VfL Kamen 51 3 M55 472 
88 00:42:02 Resche Heike  Lauf Team Unna 68 1 W40 19 
89 00:42:03 Blume Dietmar  LAC Veltins 71 13 M35 292 
90 00:42:09 Werner Dr. Jürgen  TV Bad Schwalbach 48 2 M60 441 
91 00:42:17 Gralka Robert  95to42project Fröndenberg 70 14 M35 189 
92 00:42:18 Theil Michael  SV Lüttringen 66 19 M40 400 
93 00:42:20 Deiters Matthias  TVG Kaiserau 75 13 M30 456 
94 00:42:21 Gutschow Frank  Active Lauffreunde Hamm 63 22 M45 190 
95 00:42:21 Wibberg Henry  Marathon-Club Menden 61 23 M45 97 
96 00:42:22 Wittke Volker  TuS Uentrop/Hamm 68 20 M40 436 



3 

 

Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 
23. Lauf „Rund um Flierich“ 

13. Januar 2008 
Ergebnisliste Straßen- und Volkslauf 

 
Ges. Zeit Name Vorname Verein Jg. AK-

Platz 
AK Start-

Nr. 
97 00:42:23 Kolonko Peter  Marathon-Club Menden 67 21 M40 616 
98 00:42:24 Töpfer Jürgen  Welver 68 22 M40 523 
99 00:42:26 Finnemann Werner  LSG 

Dünninghausen/Wadersloh 
71 15 M35 327 

100 00:42:29 Ebel Norbert  Allen/Hamm 55 9 M50 194 
101 00:42:29 Mallmann Barbara  LG Ahlen 71 2 W35 305 
102 00:42:33 Winner Mario  Tus Westfalia Hombruch 74 14 M30 437 
103 00:42:35 Alteköster Benedikt  Marathon Soest 75 15 M30 686 
104 00:42:41 Weber Jörg  Wickede 65 23 M40 481 
105 00:42:42 Vieler Markus  Iserlohner Triathlon Team 70 16 M35 275 
106 00:42:42 Thamm-Höltje Rolf-

Günther 
 SV Westfalia Rhynern 54 10 M50 401 

107 00:42:43 Schulte Friedrich  Marathon Soest 57 11 M50 349 
108 00:42:47 Bredow Dorothee  SuS Oberaden 84 2 WHK 121 
109 00:42:47 Arendsee Andre  SuS Oberaden 71 17 M35 120 
110 00:42:48 Maletz Steffen  SuS Oberaden 69 18 M35 142 
111 00:43:08 Hilmer Reinhold  TV Bövinghausen 52 4 M55 662 
112 00:43:19 Lazowski Georg  SuS Oberaden 48 3 M60 139 
113 00:43:22 Teumert Simon  Lauffreunde Bönen 79 6 MHK 44 
114 00:43:27 Wegener Peter  LAC-Veltins-Hochsauerland 67 24 M40 295 
115 00:43:28 Thielsch Christian  SuS Oberaden 61 24 M45 152 
116 00:43:29 Franks Nathanael  Velbert 91 2 MJB 468 
117 00:43:31 Ranft Rainer  FuF Unna 58 12 M50 248 
118 00:43:31 Guney Michael  LG Deiringsen 55 13 M50 54 
119 00:43:32 Holtmann Andreas  Grubenwehr BW-Ost -

Hamm 
63 25 M45 253 

120 00:43:32 Quincke Anja  Marathon-Club Menden 75 3 W30 353 
121 00:43:32 Buck Martin  LG Deiringsen 66 25 M40 51 
122 00:43:33 Wolff Klaus Dieter  Wuppertal 59 26 M45 528 
123 00:43:33 Bodach Claus  SV Lüttringen 46 4 M60 399 
124 00:43:37 Nowottny-Hupka Rita  Lt Wischlingen Dortmund 59 1 W45 339 
125 00:43:37 Borrmann Norbert  LG Deiringsen 60 27 M45 695 
126 00:43:38 Kemper Erhard  MC Menden 46 5 M60 357 
127 00:43:39 Pasic Martin  LT BSG Grohe 60 28 M45 330 
128 00:43:39 Zappe Reinhard  Marathon-Club Menden 52 5 M55 118 
129 00:43:39 Gießau Reiner  Sportfreunde Werler Süden 60 29 M45 578 
130 00:43:40 Grunenberg Lars  Bönen 72 19 M35 206 
131 00:43:40 Brockmann Ralf  Lauf Team Unna 59 30 M45 3 
132 00:43:41 Kluge Carsten  Lauffreunde Bönen 67 26 M40 33 
133 00:43:45 Klug Heinz  Radbod Runners/Werne 50 6 M55 375 
134 00:43:52 Eder Thomas  TLV Rünthe 65 27 M40 411 
135 00:43:53 Weiß Stephan  LT TUS Iserlohn 74 16 M30 337 
136 00:43:53 Farris Pietro  LG-Hamm 50 7 M55 323 
137 00:43:54 Küster Bodo  LG Melchior 64 28 M40 631 
138 00:43:55 Willfroth Siegfried  TVG Kaiserau 54 14 M50 459 
139 00:43:59 Biermann Daniel  TV Germania Flierich-

Lenningsen 
82 7 MHK 171 

140 00:44:05 Hermes August  LAC Velings/TuS Valmetal 54 15 M50 624 
141 00:44:07 Vogel Matthias  Endorphinjunkies Dortmund 63 31 M45 239 
142 00:44:19 Holtermann Lukas  Breckerfelder Trio 93 1 MSA 217 
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143 00:44:20 van de Sand Martin   62 32 M45 488 
144 00:44:21 Hauptvogel Dieter  LC Rapid Dortmund 42 1 M65 301 
145 00:44:22 Kemper Caroline  SpVgg Dolberg 85 3 WHK 634 
146 00:44:25 Droste Norbert  SPVGG Dolberg 62 33 M45 603 
147 00:44:26 Gräwe Detlef  Tri-As Hamm 53 8 M55 414 
148 00:44:28 Müller Reinhard  LSF-Unna-2000 60 34 M45 81 
149 00:44:31 Niederhofer Stefan  Breckerfelder Trio 73 20 M35 219 
150 00:44:39 Struck Johannes  RSV Unna 85 8 MHK 609 
151 00:44:40 Bockel Jürgen  TuS Uentrop 50 9 M55 601 
152 00:44:42 Budde Thomas  TLV Rünthe 67 29 M40 410 
153 00:44:45 Kluge Silke  Lauffreunde Bönen 69 3 W35 32 
154 00:44:48 Niessner Jannick  Kamen 93 2 MSA 283 
155 00:44:50 Fieck Michael  Grubenwehr-BW-Ost - 

Bönen 
62 35 M45 255 

156 00:44:51 Rosenthal Ruth  LG Deiringsen 69 4 W35 644 
157 00:44:52 Schlüter Carsten  TV Germania Flierich-

Lenningsen 
82 9 MHK 174 

158 00:44:57 Naumann Lisanne  Elseyer TV 91 1 WJB 237 
159 00:44:58 Börsken Markus  Marathon-Club Menden 69 21 M35 94 
160 00:44:59 Maiworm Reinhard  LAC Veltins Hochsauerland 58 16 M50 573 
161 00:44:59 Glomp Günter  Bergkamen 61 36 M45 515 
162 00:45:00 Berges Peter  Lauffreunde Bönen 54 17 M50 26 
163 00:45:01 Schneider-

Endrowait 
Gisela  MC Menden 52 1 W55 358 

164 00:45:23 Janßen Ulrich  Lauftreff Rondell Hamm-
Berge 

65 30 M40 300 

165 00:45:25 Steinhauer Ulrich  Turbo Schnecken 
Lüdenscheid 

53 10 M55 614 

166 00:45:27 Meyer Paul  Marl 59 37 M45 606 
167 00:45:28 Otto Manfred  LG Hamm 53 11 M55 316 
168 00:45:29 Große Kathöfer David  TV Germania Flierich-

Lenningsen 
81 10 MHK 172 

169 00:45:29 Schlaefke Gerd  SuS Oberaden 46 6 M60 150 
170 00:45:31 Uhle Michael  Dortmund 64 31 M40 613 
171 00:45:32 Drescher Hans  Solinger LC 58 18 M50 389 
172 00:45:32 Scheitza Falko  DJK Preussen 11 Bochum 61 38 M45 227 
173 00:45:33 Waning Peter  TV Vreden 58 19 M50 450 
174 00:45:38 Marth Tanja  SuS Oberaden 76 4 W30 144 
175 00:45:39 Eiden Frank  Heisse Hacken Dortmund 62 39 M45 267 
176 00:45:42 Kröner Stefan  Active Lauffreunde Hamm 63 40 M45 680 
177 00:45:43 Chrzanowski Stefan  LSF Münster 66 32 M40 325 
178 00:45:44 Klöpper Harald  SuS Oberaden 68 33 M40 133 
179 00:45:47 Franzmann Uwe  TUS Uentrop 64 34 M40 431 
180 00:45:47 Voß Wolfgang  Reinbek 55 20 M50 377 
181 00:45:48 Knülle Werner  DJK Werl 40 2 M65 228 
182 00:45:49 Mieseler Dirk  Dortmund 76 17 M30 231 
183 00:45:49 Stoletzki Till  Hannover 72 22 M35 681 
184 00:45:50 Mesling Jürgen   Lauftreff SC Hennen 62 41 M45 49 
185 00:45:54 Munk Martin  Lauffreunde Bönen 69 23 M35 37 
186 00:45:54 Margraf Günter  LSF-Unna-2000 53 12 M55 79 
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187 00:45:59 Faltus Dietmar  LSF-Unna-2000 56 21 M50 74 
188 00:46:01 Grewing Helmut  LG Deiringsen 52 13 M55 310 
189 00:46:04 Schelter Michael  Lauffreunde Bönen 69 24 M35 38 
190 00:46:07 Kloßek Dirk  SuS Oberaden 65 35 M40 134 
191 00:46:07 Bochmann Egbert  LG Melchior 59 42 M45 630 
192 00:46:07 Görke Peter  Grubenwehr-BW-Ost 

Dortmund 
59 43 M45 256 

193 00:46:09 Goedecke Roland  Lauf Team Unna 42 3 M65 7 
194 00:46:09 Seidel Bernd  TVG Kaiserau 63 44 M45 534 
195 00:46:11 Look Helmut  TV Flerke/Welver 59 45 M45 166 
196 00:46:15 Grondke Rolf  MC Menden 55 22 M50 546 
197 00:46:17 Czybulka Horst   Marathon-Club Menden 48 7 M60 95 
198 00:46:26 Risse Johannes   67 36 M40 487 
199 00:46:28 Grundmann Wolfgang  Selm 65 37 M40 186 
200 00:46:33 Schertel Christian  Team Sailfish 71 25 M35 672 
201 00:46:34 Schikorsky Sabine  SuS Oberaden 71 5 W35 149 
202 00:46:35 Kiechle Marc  SuS Oberaden 71 26 M35 131 
203 00:46:38 Lau Stephan  Deilinghofen 63 46 M45 226 
204 00:46:39 May Friedrich  SV Hilbeck 64 38 M40 397 
205 00:46:39 Homann Detlef  Grubenwehr BW Ost 60 47 M45 525 
206 00:46:44 Thorschmidt Norbert  TuS Breckerfeld 50 14 M55 551 
207 00:46:44 Malbrant Alex  LG Deiringsen 63 48 M45 58 
208 00:46:45 Schlennstedt Anja  SSV Allendorf 79 4 WHK 618 
209 00:46:45 Albrecht Burkhard  DJK Blau-Weiß Annen 53 15 M55 608 
210 00:46:47 Korn Philipp  Münster 75 18 M30 361 
211 00:46:50 von Glahn Benjamin  TV Germania Flierich-

Lenningsen 
82 11 MHK 176 

212 00:46:50 Kischkewitz Wilfried  SF Ennepetal 56 23 M50 580 
213 00:46:52 Erber Carsten  TV Flerke/Welver 69 27 M35 161 
214 00:46:54 Garand Marcus  SuS Oberaden 73 28 M35 127 
215 00:46:54 Reger Thomas  LT Stadtanzeiger/LG Ahlen 63 49 M45 509 
216 00:46:55 Mallmann Markus  LG Ahlen 69 29 M35 304 
217 00:46:56 Kläsener Hedwig  LG Ahlen 66 2 W40 516 
218 00:46:58 Rohowski Christian  SuS Oberaden 53 16 M55 148 
219 00:47:01 Witkowski Thomas  LT-Cappenberger-See 59 50 M45 519 
220 00:47:02 Ewers Martin  Bönen 64 39 M40 202 
221 00:47:04 Vanselow Michael  LG Deiringsen 68 40 M40 503 
222 00:47:04 Reckendrees Norbert  Lauftreff Rondell Hamm - 

Berge 
65 41 M40 299 

223 00:47:05 Nolte Petra  TUS Uentrop 72 6 W35 694 
224 00:47:06 Bolz Ann-Marie  TUS Ampen 95 1 WSB 428 
225 00:47:12 Maletz Lena  Lauffreunde Bönen 97 1 WSC 34 
226 00:47:13 Gelmetti Günther  Lauf Team Unna 59 51 M45 6 
227 00:47:13 Hovemann Dieter  LSF-Unna-2000 56 24 M50 76 
228 00:47:13 Kree Thomas  SuS Scheidingen 63 52 M45 610 
229 00:47:14 Hupe Gisbert  LSF-Unna-2000 60 53 M45 77 
230 00:47:15 Pantel Günter  TVG Kaiserau ? Langlauf  54 25 M50 181 
231 00:47:18 Freitag Thomas  Lauffreunde Bönen 82 12 MHK 495 
232 00:47:18 Richter Michael  Solingen 57 26 M50 388 
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233 00:47:19 Dresp Uli  Heeren 69 30 M35 574 
234 00:47:26 Wettemann Achim  Passtschon98 / Hofheim 69 31 M35 369 
235 00:47:27 Fälker Frank  Fröndenberg 66 42 M40 246 
236 00:47:30 Mekik Hakan  ÖSG Viktoria 72 32 M35 684 
237 00:47:31 Miller Gary  Marathon-Club Menden 60 54 M45 108 
238 00:47:32 Hoff Klaus  Marathon-Club Menden 60 55 M45 352 
239 00:47:32 Kraatz Uwe  SuS Oberaden 54 27 M50 137 
240 00:47:34 Bartmann Ralf  Lauffreunde Bönen 66 43 M40 25 
241 00:47:35 Vieregge Reinhard  Tus Schwefe 68 44 M40 430 
242 00:47:36 Knaack Hans-

Joachim 
 VfL Kamen 56 28 M50 471 

243 00:47:37 Steller Uwe  LT TuS Iserlohn 57 29 M50 336 
244 00:47:40 Kemper Ulrich  SpVgg  Dolberg 57 30 M50 621 
245 00:47:42 Rückert Philipp  LG Deiringsen 83 13 MHK 63 
246 00:47:42 Bürger Martin   57 31 M50 628 
247 00:47:43 Potthoff Lars  Himbeertonys 71 33 M35 552 
248 00:47:44 Adomeit Stefan  BSV Thyssen-Krupp-VDM 76 19 M30 639 
249 00:47:45 Möller Heinz  Marathon Soest 41 4 M65 562 
250 00:47:46 Schröder Werner  SpVgg Dolberg 59 56 M45 596 
251 00:47:49 Urlaub Martin  Endorphinjunkies Dortmund 74 20 M30 238 
252 00:47:50 Michel Anja  Schwerte 70 7 W35 185 
253 00:47:51 Brackelmann Martin  LSF-Unna-2000 57 32 M50 69 
254 00:47:52 Johannpeter Thomas  Aktivita 64 45 M40 192 
255 00:47:53 Bücker Hans-Georg  Lauffreunde Bönen 52 17 M55 559 
256 00:47:54 Tank Dieter  Dortmund 55 33 M50 234 
257 00:47:55 Slomiany Klaus-Peter  Kamen-Methler 60 57 M45 289 
258 00:47:57 Weinert Wolfgang  Bergkamen 53 18 M55 549 
259 00:47:58 Werner Marco  TV Flerke/Welver 69 34 M35 170 
260 00:47:58 Bücker Thorsten  SuS Oberaden 68 46 M40 123 
261 00:47:59 Bücker Wilfried  SuS Oberaden 47 8 M60 122 
262 00:47:59 Stuckstedte Werner  LG Burg Wiedenbrück 45 9 M60 690 
263 00:48:01 Ernst Olaf  Lauf Team Unna 69 35 M35 4 
264 00:48:01 Ries Elmar  Hamm 67 47 M40 263 
265 00:48:02 Lenz Ralf  Lauf Team Unna 63 58 M45 15 
266 00:48:03 Wirbeleit Martin  SpVgg Dolberg 65 48 M40 599 
267 00:48:04 Fotschki Walter  TVA Dortmund-Wickede 38 1 M70 510 
268 00:48:06 Hielscher Martin  TSV Pelkum 66 49 M40 423 
269 00:48:07 Kläsener Ralf  LG Ahlen 68 50 M40 517 
270 00:48:09 Woszeck Detlef  BSG Springorum 58 34 M50 220 
271 00:48:09 Völlkopf Hagen  Marathon Club Menden 57 35 M50 345 
272 00:48:09 Schenzer Dieter  LG Deiringsen 48 10 M60 64 
273 00:48:10 Bieker Alfred  SV Lüttringsen 52 19 M55 687 
274 00:48:11 Wiemann Franz-Josef  Lauf Team Unna 46 11 M60 21 
275 00:48:12 Krumme Hartmut  Rhynern 61 59 M45 378 
276 00:48:17 Nau Peter  DJK Grün-weiss-Werl 40 5 M65 582 
277 00:48:18 Skowronek Achim  Lauftreff SC Hennen 51 20 M55 627 
278 00:48:20 Bücker Heiko  SuS Oberaden 71 36 M35 124 
279 00:48:21 Büttner Melanie   74 5 W30 545 
280 00:48:27 Holtsträter Marleen  TuS Uentrop 91 2 WJB 433 
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281 00:48:28 Vehring Ralf  Werne 64 51 M40 661 
282 00:48:29 Unbekannter 

Läufer 
     123 

283 00:48:30 Grasteit Klaus  TG Holzwickede 52 21 M55 407 
284 00:48:33 Bettker Horst  TV Flerke 62 60 M45 444 
285 00:48:33 Kluge Rainer  Lauf Team Unna 58 36 M50 11 
286 00:48:34 Grimm Timo  Kamen 76 21 M30 281 
287 00:48:34 Rosenögger Sandra  LG Deiringsen 69 8 W35 62 
288 00:48:36 Sperling Hendrik  Hamm 79 14 MHK 264 
289 00:48:38 Lässig Jörg  LC Letmathe 69 37 M35 497 
290 00:48:40 Hagedorn Vi Van  Hagen 65 52 M40 257 
291 00:48:42 Klar Hans-Dieter  MC Menden 49 22 M55 547 
292 00:48:43 Naumann Marion  LT Hohenlimburg 58 1 W50 332 
293 00:48:43 Drees Wanja-

Sören 
 Lauffreunde Bönen 94 3 MSA 30 

294 00:48:45 Riedl Ewerhard  Lünen 51 23 M55 617 
295 00:48:45 Sommer Bastian  Lauffreunde Bönen 93 4 MSA 40 
296 00:48:48 Reyher Hermann  Grüne Kierspe 50 24 M55 646 
297 00:48:49 Langanke Rainer  Lauf Team Unna 56 37 M50 527 
298 00:48:50 Feld Christian  LT TuS Iserlohn 66 53 M40 335 
299 00:48:51 Lupp Gerhard  TVG Kaiserau ? Langlauf  54 38 M50 180 
300 00:48:55 Krisa Hermann  DAV Dortmund 55 39 M50 225 
301 00:48:55 Jansch Frank  JOGMAP Dortmund 64 54 M40 279 
302 00:48:57 Kissing Achim  Bönen-Nordbögge 68 55 M40 215 
303 00:48:58 Kökcü Necdet  Bergkamen 69 38 M35 367 
304 00:48:59 Weinreich Claudia  Herdecke 66 3 W40 268 
305 00:49:01 Deimann Stefan  Massageteam Unna 69 39 M35 356 
306 00:49:02 Maeder Peter  SuS Oberaden 42 6 M65 141 
307 00:49:05 Sluyter Kai  Lauffreunde Bönen 73 40 M35 39 
308 00:49:07 Bremer Andreas  Tri-Team-Witten 56 40 M50 513 
309 00:49:09 Rosin Anja  Lauf Team Unna 70 9 W35 17 
310 00:49:09 Thomas Philipp  Hamm 73 41 M35 265 
311 00:49:11 Holtsträter Dirk  TuS Uentrop 62 61 M45 432 
312 00:49:13 Kemper Wilfried  TTC Pelkum 60 62 M45 427 
313 00:49:16 Zipplies Günter  Soest 70 42 M35 581 
314 00:49:17 Dubbi Michael  TTC Pelkum 57 41 M50 426 
315 00:49:22 Engemann Dirk  Witten-Stockum 67 56 M40 482 
316 00:49:25 Grundmann Alfred  TuS Breckerfeld 52 25 M55 550 
317 00:49:26 Neubert Wolfgang  BSG Vogelsang 57 42 M50 222 
318 00:49:27 Wenderoth Björn  SuS Oberaden 78 22 M30 153 
319 00:49:33 Florissen Wolfgang  SV Westfalia Rhynern 48 12 M60 557 
320 00:49:35 Boekamp Bertram  LG Opherdicke 62 63 M45 100 
321 00:49:39 Neumann Olaf   69 43 M35 486 
322 00:49:39 Krajewski Thomas  Marathon-Club Menden 63 64 M45 103 
323 00:49:42 Van der Heijden Swen   76 23 M30 489 
324 00:49:42 Walter Gerhard  Sfu 58 43 M50 383 
325 00:49:43 Pape Blanca  Herne 57 2 W50 269 
326 00:49:44 Steuber Olaf  Unna 67 57 M40 111 
327 00:49:44 Drees Hartmut  Lauffreunde Bönen 64 58 M40 29 
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328 00:49:45 Frische Martin  LG Deiringsen 58 44 M50 504 
329 00:49:46 Kirchhoff Eckhard  LG Deiringsen 59 65 M45 57 
330 00:49:47 Sauer Bernd  Höinger SV 59 66 M45 272 
331 00:49:47 Steven Franz  SV Hilbeck 61 67 M45 398 
332 00:49:50 Engelke Robert  Sprockhövel 87 15 MHK 391 
333 00:49:51 Stelzig Volker  Soest 58 45 M50 387 
334 00:49:56 Rieschers Dirk  SUS Oberaden 61 68 M45 493 
335 00:50:00 Kaulich Martin  Soest 63 69 M45 386 
336 00:50:01 Brackelmann Edelgard  LSF-Unna-2000 58 3 W50 70 
337 00:50:02 Pähler Gabriele  Dortmund 67 4 W40 232 
338 00:50:07 Figge Fred  LT Hagen-Emst 39 7 M65 526 
339 00:50:14 Reinkober Norbert  TV Werne 03 60 70 M45 452 
340 00:50:19 Wagner Heike  LAC Veltins/TuS Valmetal 66 5 W40 625 
341 00:50:19 Scholz Manfred  Marathon-Club Menden 39 8 M65 112 
342 00:50:20 Justus Silke  TV Flerke/Welver 67 6 W40 164 
343 00:50:24 Störmann Manfred  Schwerte 65 59 M40 696 
344 00:50:25 Tappe Torsten  Lauftreff Cappenberger See 68 60 M40 297 
345 00:50:25 Imgenberg Falk  Lauffreunde Bönen 93 5 MSA 31 
346 00:50:26 Stoepel Hartmut  Lauffreunde Bönen 50 26 M55 42 
347 00:50:26 Link-Holtermann Elke  Breckerfelder Trio 69 10 W35 218 
348 00:50:28 Brückner Dirk  Bergkamen 68 61 M40 198 
349 00:50:30 Messing Josef  LG Hamm 43 9 M65 315 
350 00:50:31 Wegner Endrik  Bad Sassendorf 68 62 M40 197 
351 00:50:32 Neumann Olaf  Lünen 64 63 M40 566 
352 00:50:34 Dombrowe Emanuel  LSF-Unna-2000 67 64 M40 71 
353 00:50:35 Klingebiel Hans-Peter  Post SV Gütersloh 60 71 M45 660 
354 00:50:36 Wilkes Rainer  Westfalia Rhynern 62 72 M45 480 
355 00:50:39 Everding Kenan  Bergkamen 67 65 M40 673 
356 00:50:41 Lammers Herbert  TV Rot-Weiß Bönen 51 27 M55 448 
357 00:50:43 da Silva Vitor  Unna 63 73 M45 565 
358 00:50:44 Schmidt Dirk  Unna 68 66 M40 463 
359 00:50:46 Schroeder Wolfgang  Marathon-Club Menden 63 74 M45 115 
360 00:50:47 Teumert Walter  Lauffreunde Bönen 52 28 M55 43 
361 00:50:50 Müller Kerstin  Lauftreff R(h)einknaller 76 6 W30 298 
362 00:50:51 Jesiek Bernd  TVG Kaiserau ? Langlauf  52 29 M55 179 
363 00:50:52 Nather Meinolf  Bönen 64 67 M40 211 
364 00:50:55 Wagner Joachim  LSF-Unna-2000 48 13 M60 91 
365 00:50:58 Mohnkern Tobias  Oberaden 77 24 M30 366 
366 00:51:00 Stegt Jürgen  LG Hamm 62 75 M45 319 
367 00:51:03 Hellmann Frank  Hamm 68 68 M40 261 
368 00:51:11 Krause Frauke  LG Hamm 86 5 WHK 692 
369 00:51:12 Lusts Herbert  TVG Kaiserau 61 76 M45 457 
370 00:51:15 Bertelsons Boris  Tri-Cops Warstein 73 44 M35 417 
371 00:51:17 Freienstein Erland  TVG Kaiserau ? Langlauf  43 10 M65 178 
372 00:51:20 Zweigel Walburgis  LT Cappenberger See 59 2 W45 331 
373 00:51:20 Fliege Gabi  LT Cappenberger See 53 2 W55 537 
374 00:51:21 Krupka Manfred  KSV Königsborn 59 77 M45 579 
375 00:51:22 Bomsdorf Eugen  TVG 1877 Hamm 79 16 MHK 455 
376 00:51:24 Fehring Dirk  Lauf Team Unna 62 78 M45 5 
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377 00:51:25 Delbrügger Petra  Lauf Team Unna 61 3 W45 530 
378 00:51:26 Glörfeld Torsten  SSG Altena 62 79 M45 548 
379 00:51:28 Döbbe Sigrid  SuS Oberaden 52 3 W55 126 
380 00:51:31 Benz Helmut  SSG Altena 55 46 M50 392 
381 00:51:34 Bartos Holger  Heisse Hacken 65 69 M40 266 
382 00:51:35 Hering Michael  Lünen 71 45 M35 568 
383 00:51:36 Pollmann Josef-Georg  LAC Hochsauerland 59 80 M45 542 
384 00:51:38 Schappner Michael  Lünen 65 70 M40 567 
385 00:51:40 Menne Heinz  Marathon-Club Menden 49 30 M55 107 
386 00:51:49 Kunz Hans-

Jürgen 
 Dortmund 49 31 M55 229 

387 00:51:52 Speckenwirth Axel  TV Germania Flierich-
Lenningsen 

66 71 M40 629 

388 00:51:53 Hagner Günther  DUC Hamm 68 72 M40 236 
389 00:51:54 Poloschek Manfred  Menden 80 17 MHK 659 
390 00:51:56 Wiengarn Andreas  BSG Vogelsang 59 81 M45 223 
391 00:51:57 Hüttemann Andre  BSG Vogelsang 65 73 M40 221 
392 00:51:58 Erdmann Hans  RSV Unna 51 32 M55 531 
393 00:52:01 Kohler Dietmar  Grubenwehr Ost 63 82 M45 254 
394 00:52:06 Komm Frank  Post SV Unna 44 14 M60 371 
395 00:52:08 Sicke Rainer  Radsportfreunde Münster 54 47 M50 376 
396 00:52:09 Henkel Hugo  LSF-Unna-2000 62 83 M45 75 
397 00:52:10 Hübenthal Götz 

Heinrich 
 SC "Gut Nass" Altena 64 74 M40 379 

398 00:52:15 Retzlaff Stephan  Unna 69 46 M35 575 
399 00:52:15 Freitag Markus  4./SanRgt 22 71 47 M35 184 
400 00:52:16 Serafinowski Nadine  Sc Herford 91 3 WJB 381 
401 00:52:16 Schoppe Alexandra  Marathon-Club Menden 69 11 W35 355 
402 00:52:17 Weis Bernhard  Kamen 63 84 M45 518 
403 00:52:18 George Gerrit  Bergkamen 90 3 MJA 199 
404 00:52:18 Niessner Martin  Kamen 61 85 M45 284 
405 00:52:21 Stoepel Corina  Lauffreunde Bönen 87 6 WHK 41 
406 00:52:22 Claus Horst  TVG Kaiserau ? Langlauf  46 15 M60 177 
407 00:52:23 George Stefan  Bönen 80 18 MHK 205 
408 00:52:25 Timmerberg Heinz-Otto  TV Flerke/Welver 59 86 M45 168 
409 00:52:26 Litwitz  Martin  SuS Oberaden 65 75 M40 140 
410 00:52:28 Mannheim Michael  Lauf Team Unna 62 87 M45 16 
411 00:52:29 Wilmsen Thomas  LSF-Unna-2000 60 88 M45 92 
412 00:52:32 Kluge Jürgen  Unna 56 48 M50 460 
413 00:52:33 Döneke Michael   62 89 M45 485 
414 00:52:37 Höfer Nicole  ART Düsseldorf 82 7 WHK 611 
415 00:52:39 Bentrup Bernd  Sportschützen Kaunitz 41 11 M65 602 
416 00:52:40 Brunsmann Dirk  Münster 65 76 M40 591 
417 00:52:41 Piasetzki Olaf  Münster 77 25 M30 363 
418 00:52:44 Stuckstedte Frank  Osterrath Realschule WD 73 48 M35 368 
419 00:52:45 Bartmann Iva  Lauffreunde Bönen 95 2 WSB 24 
420 00:52:51 Skoeries Manfred  Lauftreff SC Hennen 42 12 M65 50 
421 00:52:54 Krämer Stefan  TG Heeren-Werve 26 e.V. 54 49 M50 406 
422 00:52:59 Knipping Ralf  Kamen 60 90 M45 498 
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423 00:53:02 Grund Christian  Kamen 67 77 M40 282 
424 00:53:04 Saamen Gerhard  LC 92 Bad Salzuflen 35 2 M70 541 
425 00:53:05 Dzieia Annette  TuS Breckerfeld 62 4 W45 553 
426 00:53:06 Steinmann Hans-Dieter  VfL Mark Hamm 50 33 M55 473 
427 00:53:07 Pütz Franz-Josef  Kamen 49 34 M55 285 
428 00:53:09 Kunze Wolfgang  Lauf Team Unna 40 13 M65 13 
429 00:53:10 Kunze Angelika  Lauf Team Unna 65 7 W40 14 
430 00:53:11 Beckmann Angelika  LSF-Unna-2000 56 4 W50 68 
431 00:53:11 Sommer Wilhelm  LSF-Unna-2000 50 35 M55 88 
432 00:53:12 Schulte Burkhard  LSF-Unna-2000 64 78 M40 87 
433 00:53:12 Mruck Annette  Kamen 64 8 W40 683 
434 00:53:13 Renner Kai  Kamen 57 50 M50 286 
435 00:53:14 Mruck Andreas  Kamen 65 79 M40 682 
436 00:53:15 Melsheimer Leoni  Lauffreunde Bönen 96 3 WSB 36 
437 00:53:17 Krieg Horst  SuS Oberaden 28 1 M80 80 
438 00:53:18 Hoffmann Petra  LAC Veltins 

Hochsauerland/Arns 
61 5 W45 293 

439 00:53:19 Kortmann Oliver  SuS Oberaden 75 26 M30 135 
440 00:53:21 Budde Katharina  Lauffreunde Bönen 96 4 WSB 27 
441 00:53:23 Olk Berthold  Bergkamen 66 80 M40 200 
442 00:53:34 Theune Roland  LAC Veltins/TuS Valmetal 63 91 M45 626 
443 00:53:36 Schiedel Rudi  LG Burg Wiedenbrück 66 81 M40 309 
444 00:53:38 Dülberg Johanna  LG Deiringsen 90 1 WJA 53 
445 00:53:41 Wallrafen Karin  VFR Unterbruch LG 62 6 W45 474 
446 00:53:42 Plocke Frank  Ski-Club-Beckum 68 82 M40 512 
447 00:53:42 Brehe Marita  SpVgg Dolberg 57 5 W50 593 
448 00:53:42 Kemper Ursula  SpVgg Dolberg 60 7 W45 620 
449 00:53:43 Grahl Grit  SpVgg Dolberg 71 12 W35 592 
450 00:53:46 Emmerich Torsten TV Unna Basketball 69 49 M35 449 
451 00:53:52 Schiffelmann Martina  LSF-Unna-2000 64 9 W40 85 
452 00:53:46 Rothmann Günter  Kamen 63 92 M45 499 
453 00:53:58 Hohmann Sabine  Dortmund 49 4 W55 491 
454 00:54:01 Blaschek Gordon  LT Turnerbund Frintrop 72 50 M35 334 
455 00:54:13 Schröder Christa  SpVgg Dolberg 59 8 W45 597 
456 00:54:16 Engelke Ulrich  Sprockhövel 53 36 M55 390 
457 00:54:16 Grewe Sigrid  Unna 75 7 W30 595 
458 00:54:18 Zschieschang Jannis  TV Eintracht 1898 

Lünern/Stockum 
96 1 MSB 159 

459 00:54:19 Maaskersting Petra  Grubenwehr BW-Ost 58 6 W50 250 
460 00:54:20 Bialuschewski Christa  TSV Altena 54 7 W50 420 
461 00:54:21 Kurz David  Bönen 95 2 MSB 207 
462 00:54:21 Orlowski Bernhard  Bönen 63 93 M45 212 
463 00:54:23 Barszcz Gregor  Hamm 86 19 MHK 258 
464 00:54:26 Peter Ronald  HLG 98 Wuppertal 60 94 M45 270 
465 00:54:30 Pilsl Manuela  SpVgg Dolberg 60 9 W45 633 
466 00:54:31 Pieprz Christoph  Unna 80 20 MHK 461 
467 00:54:33 Pagenkemper Michael  Lauf Team Unna 58 51 M50 18 
468 00:54:35 Kubiak Barbara  Marathon-Club Menden 61 10 W45 105 
469 00:54:39 Weskamm Klaus  SuS Oberaden 61 95 M45 154 
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470 00:54:40 Illerhues Josef  SV Herbern 46 16 M60 394 
471 00:54:42 Meidenstein Jürgen  Bergkamen 61 96 M45 645 
472 00:54:51 Deeken Julia  SV Westfalia Rhynern 84 8 WHK 555 
473 00:54:53 Sander-Flender Angela  SV Westfalia Rhynern 61 11 W45 556 
474 00:54:56 Schilling Angelika  LG Hamm 59 12 W45 317 
475 00:55:00 Duscha Ralf  LSF-Unna-2000 54 52 M50 72 
476 00:55:02 Giunta Martino  SuS Oberaden 56 53 M50 128 
477 00:55:03 Zucht Christine  Unna 76 8 W30 466 
478 00:55:10 Scholle Tim  Marathon Soest 92 3 MJB 348 
479 00:55:24 Napierski Georg  LSF-Unna-2000 55 54 M50 635 
480 00:55:28 Melsheimer Bettina  Lauffreunde Bönen 65 10 W40 35 
481 00:55:29 Patryjas Walter  TVG Kaiserau 54 55 M50 458 
482 00:55:31 Langer Gerlinde  Marathon-Club Menden 57 8 W50 98 
483 00:55:31 Mertin Kaspar  Werl 58 56 M50 676 
484 00:55:33 Flucks Peter  Bönen 65 83 M40 204 
485 00:55:33 Engelhard Sven  PosT SV Gütersloh 68 84 M40 370 
486 00:55:34 Schulze-Steinen Dirk   Witten 58 57 M50 183 
487 00:55:41 Picker Jutta  Tri-As Hamm 70 13 W35 415 
488 00:55:45 Behre Edgar  Marathon Soest 59 97 M45 347 
489 00:55:48 Duffy Graham  LT-BSG-Grohe 60 98 M45 340 
490 00:55:54 Janowski Hubert  Lauf Team Unna 35 3 M70 9 
491 00:55:56 Siebert Dirk  DLRG Dellwig 69 51 M35 533 
492 00:56:00 Walter Lothar  TVG Kaiserau ? Langlauf  54 58 M50 182 
493 00:56:04 Heinemann Hartwig  LF Bönen 61 99 M45 685 
494 00:56:06 Schlossmacher Gabi  LSF-Unna-2000 55 9 W50 86 
495 00:56:06 Osterhoff Andreas  TriAs Hamm 68 85 M40 413 
496 00:56:08 Elgner Wolfgang  Lauftreff SC Hennen 66 86 M40 45 
497 00:56:08 Riechers Jasmine  SuS Oberaden 58 10 W50 147 
498 00:56:09 Timmerberg-

Heine 
Birgit  TV Flerke/Welver 62 13 W45 169 

499 00:56:10 Lindenberg-Uhr Hedda  Hilbeck 60 14 W45 677 
500 00:56:23 Schmitz Jutta  TuS Breckerfeld 55 11 W50 554 
501 00:56:29 Klotzbücher Stefan  Flierich 78 27 M30 244 
502 00:56:32 Mandel Bärbel  TuS Dortmund-Scharnhorst 42 1 W65 508 
503 00:56:33 Lockler Bruno  TC Pelkum 57 59 M50 404 
504 00:56:34 Kleine-Bernink Willi  SuS Oberaden 63 100 M45 132 
505 00:56:35 Hüsken Thomas  TuS Wiescherhöfen 62 101 M45 438 
506 00:56:38 Blach Gisa  Hilden 73 14 W35 632 
507 00:56:39 Ulbricht Christa  LSF-Unna-2000 66 11 W40 90 
508 00:56:40 Bockermann Jürgen  Unna 53 37 M55 520 
509 00:56:40 Oberste Rita  Marathon-Club Menden 64 12 W40 109 
510 00:56:41 Zimmermann Gabi  TV Eintracht 1898 

Lünern/Stockum 
66 13 W40 158 

511 00:56:41 Klauke Helmut  TV Flerke/Welver 58 60 M50 165 
512 00:56:41 Kauke Andeas  Tri-as-hamm 61 102 M45 416 
513 00:56:53 Kreickmann Theo  SpVgg Dolberg 46 17 M60 598 
514 00:56:54 Belghaus Manuela  TLV Ruenthe 65 14 W40 409 
515 00:56:55 Rengel Udo  Ahlener Sportgemeinschaft 

v.93 e.V. 
53 38 M55 191 
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516 00:57:10 Speckenwirth Bernd  TV Germania Flierich-

Lenningsen 
68 87 M40 446 

517 00:57:10 Weber Franz-Josef  Lauftreff Ense 57 61 M50 560 
518 00:57:17 Neumann Heinz 

Roland 
 LG Goldammerweg 59 103 M45 569 

519 00:57:18 Kientopf Harald  Kolping Westtünnen 61 104 M45 678 
520 00:57:25 Grosser Reinhard  Dortmund 57 62 M50 536 
521 00:57:26 Ringelmann Torsten  EVC Massen 62 105 M45 242 
522 00:57:26 Keil Reiner  Kamen-Heeren 43 14 M65 288 
523 00:57:26 Keil  Ingo Unna 69 52 M35 564 
524 00:57:29 Spickenheier Dagmar  LT Bittermark Dortmund 63 15 W45 329 
525 00:57:35 Huwald Klaus-

Rainer 
 Vinci-Team Schwerte 41 15 M65 475 

526 00:57:39 Klein Reinhard  LSF-Unna-2000 55 63 M50 78 
527 00:57:41 Gafert Christian  Jogmap 63 106 M45 278 
528 00:57:44 Helebi Gabriele  Bönen 59 16 W45 641 
529 00:57:50 Taubenbsee Eckhard  Bönen 57 64 M50 640 
530 00:57:51 Herbst Hildegard  SuS Oberaden 42 2 W65 129 
531 00:57:54 Rosin Sabine  Bad Sassendorf 66 15 W40 196 
532 00:57:54 Kerstholt Peter  Marathon-Club Menden 61 107 M45 102 
533 00:57:58 Heise Volker  Fitnesspark Bochum 65 88 M40 539 
534 00:58:02 Krause Yvonne  LG Hamm 60 17 W45 693 
535 00:58:17 Hoffmann-Lockler Astrid  TTC Pelkum 69 15 W35 697 
536 00:58:21 Lüdecke Heinz  Marathon-Club Menden 38 4 M70 106 
537 00:58:35 Mesling Susanne  Lauftreff SC Hennen 64 16 W40 48 
538 00:58:46 Thiemann Reiner  Holzwickede 67 89 M40 188 
539 00:58:47 Ott Roland  BSG Infineon Warstein 73 53 M35 594 
540 00:58:50 Ellerkmann Frank  Polizei Dortmund 63 108 M45 619 
541 00:58:50 Klehr Uwe  LT Bittermark Dortmund 61 109 M45 328 
542 00:58:59 Westbomke Simone  TV Werne 03 69 16 W35 604 
543 00:59:00 Waltz Ingo  Endorphinjunkies.de Do 61 110 M45 588 
544 00:59:02 Möller Brigitte  SuS Oberaden 52 5 W55 146 
545 00:59:07 Florissen Renate  SV Westfalia Rhynern 51 6 W55 558 
546 00:59:08 Schumacher Kerstin  TC GW Unna 74 9 W30 403 
547 00:59:11 Wimmelbücker Halina  Delta Studi Ahlen 53 7 W55 494 
548 00:59:13 Hahn Tobias  LGO Dortmund 73 54 M35 324 
549 00:59:27 Silz Werner  SuS Oberaden 39 16 M65 151 
550 00:59:33 Wilhelm Frauke  Essen 68 17 W40 241 
551 00:59:38 Preuß Christiane  VfL Fröndenberg 87 9 WHK 470 
552 00:59:40 Römer Ernst-Peter  Unna 52 39 M55 462 
553 00:59:45 Krause Rainer  Post SV Unna 48 18 M60 372 
554 00:59:47 Zienczk Gerd  Lauf Team Unna 56 65 M50 23 
555 00:59:50 Baum Jürgen  LSF-Unna-2000 60 111 M45 67 
556 01:00:07 Thiel-Siling Ralf  DLRG Hemer 52 40 M55 506 
557 01:00:28 Borchmann Günter  Post SV Gütersloh 51 41 M55 605 
558 01:00:33 Potempa Jürgen  Bönen 70 55 M35 213 
559 01:00:39 Brocke Nicole  TC GW Unna 71 17 W35 402 
560 01:00:41 Dellke Claus-

Jürgen 
 LT Dortmund-Wischlingen 48 19 M60 638 

561 01:00:45 Engelke Jill Sophie  Flierich 97 2 WSC 571 
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562 01:00:48 Bednarz Heike  Lauffreunde Bönen 63 18 W45 492 
563 01:01:01 Kunz Liane  Dortmund 50 8 W55 230 
564 01:01:10 Flanse Sabine  Bönen 71 18 W35 203 
565 01:01:14 Herborn-

Hielscher 
Christiane  TSV Pelkum 67 18 W40 422 

566 01:01:26 Frese Georg  Fröndenberg 60 112 M45 600 
567 01:01:29 Tölke Annette  Unna 63 19 W45 465 
568 01:01:30 Tölke Ludger  Unna 60 113 M45 464 
569 01:01:31 Grandke Monika  Marathon-Club Menden 56 12 W50 101 
570 01:01:49 Daidok Eva  LF Bönen 61 20 W45 303 
571 01:01:50 Daidok Michael  Lauffreunde Bönen 52 42 M55 28 
572 01:01:55 Müller Katja  Bönen 72 19 W35 210 
573 01:02:07 Plocke Hans  Ski-Club-Beckum 36 5 M70 511 
574 01:02:27 Karwinkel Thiemo  TuWa Bockum-Hövel 93 6 MSA 439 
575 01:02:28 Holthoff Heinz-Willi  LG Hamm 55 66 M50 312 
576 01:02:32 Speckenwirth Christin  TV Germania Flierich-

Lenningsen 
97 3 WSC 447 

577 01:02:34 Zeihe Siegfried  Gütersloh 43 17 M65 674 
578 01:02:39 Brüggemann Petra  TSV Hagen 58 13 W50 421 
579 01:02:46 Vogelsang Britta  Bönen 70 20 W35 214 
580 01:02:50 Riedel Udo  LT-BSG-Grohe 50 43 M55 341 
581 01:02:56 Röhricht Bernd  Dortmund 64 90 M40 233 
582 01:03:24 Grasse Johannes  SV Frömern 36 6 M70 393 
583 01:03:47 Denninghaus Dirk  Bönen 76 28 M30 524 
584 01:03:55 Schmohr Julian  TV Germania Flierich 

Lenningsen 
90 4 MJA 175 

585 01:03:56 Joswig Jörg  Feuerwehr Lanstrop 67 91 M40 243 
586 01:03:57 Wolf Barbara  Dortmund 66 19 W40 623 
587 01:04:18 Bonin Monika  Unna 50 9 W55 187 
588 01:05:00 Weskamm Jürgen  SuS Oberaden 69 56 M35 155 
589 01:05:09 Wohlan Jürgen  Lauf Team Unna 53 44 M55 22 
590 01:05:41 Zelek Stiena  TV Eintracht 1898 

Lünern/Stockum 
98 4 WSC 157 

591 01:06:09 Wessmann Annegret  Lauf Team Unna 64 20 W40 20 
592 01:06:15 Kluge Martina  Lauf Team Unna 61 21 W45 12 
593 01:06:15 Droste Gabriele  Unna 69 21 W35 691 
594 01:06:16 Zimmer Rosemarie  LSF-Unna-2000 47 1 W60 93 
595 01:06:53 Schmidt Barbara  Dortmund 69 22 W35 689 
596 01:06:57 Ebbing Annette  LSF-Unna-2000 51 10 W55 73 
597 01:07:24 Linnenlücke Monika  TV Wiescherhöfen 50 11 W55 500 
598 01:07:29 Völlkopf Angelika  Marathon Club Menden 60 22 W45 346 
599 01:07:38 Polifke Martina  LSF-Unna-2000 59 23 W45 82 
600 01:08:24 Kurz Tobias  Bönen 97 1 MSC 208 
601 01:08:52 Hohmann Sabine  Dortmund 49 12 W55 491 
602 01:09:26 Kurz Valentin  Bönen 0 1 MSD 209 
603 01:09:39 Beckmann Wilfried  TV Flerke 59 114 M45 443 
604 01:09:40 Dath Jutta  Viermärker Dortmund 43 3 W65 490 
605 01:10:01 Goerke Christa  Grubenwehr BW Ost 59 24 W45 501 
606 01:10:26 Rohmann Ute  LSF-Unna-2000 70 23 W35 84 
607 01:10:28 Dombrowe Petra  LSF-Unna-2000 65 21 W40 663 
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608 01:10:44 Strathoff Willi  Frömern 48 20 M60 245 
609 01:11:55 Schulte Christel  Menden 39 4 W65 359 
610 01:16:03 Sommer Bettina  LSF-Unna-2000 51 13 W55 89 
611 01:16:08 Pörtner Martina  LSF-Unna-2000 57 14 W50 83 
612 01:16:54 Schmidt Ulrich  Werl 54 67 M50 479 
613 01:17:17 Krell Michael  Lauftreff SC Hennen 70 57 M35 47 
614 01:17:32 Fischer Gerhard  Lauftreff SC Hennen 62 115 M45 46 

 


